Belastbarkeit von Gelenken sowie Binde-
und Stltzgewebe. Dieses wurde durch
die besonders natiirliche Ubertragung des
Widerstandes erreicht. Aufgrund der Flexi-
bilitat dieser Gerate kdnnen sie von einem
breiten Spektrum an Benutzern genutzt wer-
den, unabhangig davon, ob man 70 Jahre alt
ist, durchgehend an Rehabilitation teilnimmt
oder ein Athlet in Topform ist.

Rehabilitation - EASY ACCESS LINE -
auch fiir Rollstuhlfahrer

Alle Verstelleinrichtungen fur den Widerstand
sind durch grosse Knépfe bequem zu errei-
chen. Die Steuerknuppel in Doppelfunkti-
onsgeraten sowie Bewegungsbegrenzer
sind einfach zu bedienen. Mit horizontalen
Hebelarmen und stufenloses Einstellen des
Widerstandes mit minimaler Belastung bei
unter 500 g. Geringer Platzbedarf und zudem
fur jedermann geeignet: Nicht-Rollstuhlfahrer
kénnen die Gerate mit einem einschiebbaren
Zusatzsitz ebenfalls nutzen.

Zur Person Thomas Lampart

Geboren 1961. Ausbildung: Maschinenbau-
techniker. Berufslaufbahn: 6 Jahre Quali-
tatsingenieur bei grossen Automobilzulie-
ferbetrieben. 12 Jahre geschéftsflhrender
Gesellschafter bei Schupp GmbH & Co. (Pro-
duzent von Therapieliegen und Einrichter fur
physiotherapeutische Praxen). Seit 2 Jahren
geschéaftsfihrender Gesellschafter der HUR
Deutschland GmbH.

Schwerpunkt auf der FIBO 2009:

HUR prasentiert die SmartZone, bestehend
aus 9 Trainingsgeraten mit 13 Trainingsmog-
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lichkeiten, Fussbodenaufbau und verschiede-
nen Designelementen und wird verschiedene
Trainingskonzepte mit unterschiedlichen Trai-
ningszielen vorstellen. Alle diese Konzepte
‘ sind auf dieser SmartZone umsetzbar. Jedes
Der HUR-Messestand auf der FIBO 2009 Studio kann sich sein passendes Konzept
(Foto: HUR) auswahlen und bei Bedarf zu einem spate-
ren Zeitpunkt mit neuen Konzepten den Zirkel
fur bestehende Mitglieder interessant hal-
ten. Somit kann diese Trainingsflache sehr
vielseitig eingesetzt werden, ohne dass das
Training irgendwann langweilig wird. Durch
das integrierte Feedbacksystem bekommt
der Nutzer nach dem Training sofort eine
Info Gber den Trainingserfolg und den Kalo-
rienverbrauch. Dies ist sehr wichtig, um die
Motivation oben zu halten. Weiterhin wird
ein neues SmartCard Software Release mit
zusatzlichen Mdglichkeiten und einfacherer

Vielseitiger Trainingsspass mit Motivation
(Foto: HUR) Trainingsplanerstellung vorgestellt.

20 Jahre HUR

Weitere Produktbereiche von HUR sind:
Smart Card Fitness, Hotel & Spa Fitness,
Senior Fitness und Sturzpravention, der HUR
Pulley (vielseitig einsetzbarer Zugapparat) u.
v. m. Wie bereits erwéahnt, feiert HUR Finnland
dieses Jahr das 20-jahrige Firmenjubilaum.
Es ist geplant, im Herbst ein grosses Fest zu
feiern, zu dem alle Vertriebs- und Partnerfir-
men eingeladen sind. Aber nicht nur das. Wir
haben lauten héren, dass aus Finnland kom-
mend eine neue Fitnesskette zum Wohle der
Gesundheit auf dem Vormarsch ist. Es bleibt
also weiterhin spannend mit den unz&hligen
Trainingsmoglichkeiten der Firma HUR.

www.hur-deutschland.de

Kreatives und gesundes Bodystyling mit HUR- Q
Geraten (Foto: HUR)
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Korperfettmessung

mit patentierter Nah-Infrarotlicht-Technologie
schnell | exakt | mobil

Die effiziente Methode zur Bewertung von Erndhrungs- & Bewegungsprogrammen.
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